SBNPE
ACORDAO N2 01/2017 — BRASPEN

1. PARECER TECNICO Comité de Defesa Profissional/BRASPEN N2 01/2017, de 16/06/2017.

2. EMENTA: Determinagdo do Numero Minimo de Visitas em Terapia Nutricional.
Responsabilidade Profissional do Médico. Atribuicdo Profissional Privativa e Soberana no
Médico.

3. RELATOR: (Responsavel pelo Comité de Defesa Profissional)
4. ACORDAO:

O Cédigo de Etica Médica estabelece que o entendimento do médico é supremo no que se
refere aindicacdo do procedimento adequado ao paciente, observadas as praticas
reconhecidamente aceitas e respeitando as normas legais vigentes no Pais, conforme dispde o
Art. 212 do Cédigo de Etica Médica.

Ademais, importante destacar que de acordo com oArt. 162 do Cédigo de Etica
Médica “(...) nenhuma disposicdo estatutdria ou regimental de hospital, ou instituicdo publica,
ou privada poderd limitar a escolha, por parte do médico, dos meios a serem postos em
pratica para o estabelecimento do diagndstico e para a execug¢do do tratamento, salvo quando
em beneficio do paciente.”.

Portanto, na medida em que o nimero de visitas influenciar no sucesso ou no beneficio ao
paciente ele podera ser livremente aumentado ou reduzido conforme opinido médica a
respeito, ficando o profissional obrigado a justificar com base nas boas prdticas seu
posicionamento para evitar abuso.

5. DATA DO REGISTRO EM ATA DA SOCIEDADE:

S30 Paulo/SP, 16 de junho de 2017
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PARECER TECNICO DO COMITE DE DEFESA PROFISSIONAL BRASPEN NO. 01/2017

EMENTA: Determinacdo do Numero Minimo de Visitas em Terapia Nutricional.
Responsabilidade Profissional do Médico. Atribuicdo Profissional Privativa e Soberana no
Médico.

Considerando o Codigo de Etica Médica que veda ao médico sob qualquer circunstancia, ou sob
qualquer pretexto, renunciar a sua liberdade profissional, devendo evitar que quaisquer

restrigdes ou imposicBes possam prejudicar a eficacia e correcdo de seu trabalho (Art. 8°),

Considerando ainda segundo o qual nenhuma disposi¢do estatutaria ou regimental de hospital,
ou instituicdo publica, ou privada podera limitar a escolha, por parte do médico, dos meios a
serem postos em préatica para o estabelecimento do diagndstico e para a execugdo do tratamento,

salvo quando em beneficio do paciente (Art. 16),

Considerando também o direito do médico indicar o procedimento adequado ao paciente,
observadas as praticas reconhecidamente aceitas e respeitando as normas legais vigentes no Pais
(Art. 21),

Considerando ainda que é vedado ao médico deixar de utilizar todos os meios disponiveis de

diagnosticos e tratamento a seu alcance em favor do paciente (Art. 57),

Considerando ainda que é vedado ao médico reduzir, quando em funcéo de direcao ou chefia, a
remuneracdo devida ao médico, utilizando-se de descontos a titulo de taxa de administracéo ou

quaisquer outros artificios (Art. 96),

Considerando que o Cédigo Civil Brasileiro, segundo o qual é vedado ao médico descumprir
seu dever de assisténcia seja por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia (Art.
116),
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Considerando ainda violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral,
comete ato ilicito, acarretando danos ao paciente o que implicara na sua responsabilizacao civil,

nos termos do disposto do Cadigo (Art. 116)

Considerando o reconhecimento de Terapia Nutricional como procedimento médico pela
Associacdo Médica Brasileira, na forma de Avaliacdo Clinica Diéria Enteral, Parenteral e
Parenteral e Enteral, sob os cddigos 2010103-1, 2010104-0 e 2010105-8 sob 0s nomes e

codigos e com valoragdo de portes 2B, 3A e 3B, respectivamente (CBHPM 5a edicéo),

Considerando a Resolugdo Normativa n® 167 de 09/01/2007, da Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS), que nos termos do artigo 15 e pagina 1 do Anexo | torna obrigatoéria a
cobertura da avaliacdo diéria do paciente pelo médico, com relagcdo a nutricdo parenteral e
enteral em especifico., que visa monitorar a evolucdo clinica do paciente e prevenir
precocemente possiveis complicagdes, tornou-se obrigatoria, nos termos do artigo 15, item V,

alinea e da referida Resolucéo e pagina 1 do Anexo | da mesma norma,

Considerando o fato de que o objetivo do profissional médico deve ser a recuperacdo do bem
estar fisico e mental do paciente, sem que haja qualquer tipo de vantagem de modo que a
determinagdo do numero de consultas seja definido pelo médico ndo de forma arbitraria, mas

baseada no quadro clinico do paciente;

O Comité de Defesa Profissional entende que:
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Por conta do dever e obrigacdo que existe no médico, ele ndo pode ser limitado em relagdo ao
nUmero de visitas — seja para mais ou para menos - quanto o estado clinico do paciente assim

requerer.

Entende também que pelo mesmo dever, é possivel a reducdo no numero semanal de visitas
caso o profissional entenda que tal reducdo ndo implicard em riscos a saude do paciente, e

tampouco a sociedade.

Portanto, na medida em que o nimero de visitas influenciar no sucesso ou no beneficio ao
paciente ele podera ser livremente aumentado ou reduzido conforme opinido médica a
respeito, ficando o profissional obrigado a justificar com base nas boas prdticas seu

posicionamento para evitar abuso.

E 0 nosso parecer,
Defesa Profissional/BRASPEN

APROVADO NA 22 Assembléia Geral Extraordinaria, realizada em 16.06.2017
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